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LIEBLINGSREZEPTE DER 
DEUTSCHENFACHPFLEGE



Unsere Klient*innen und wir teilen jeden Tag auf‘s 
Neue unseren Alltag miteinander. Und zu ihm gehört gutes 
Essen ganz einfach dazu. Deshalb haben uns die Menschen, 
die wir unterstützen, ihre liebsten Rezepte verraten.

WEIL PFLEGE SO 
VIEL MEHR IST.

Béchamel-Kartoffeln
Die Kartoffeln in Salzwasser 20 Minuten garkochen.  
Abgießen, schälen und in Scheiben schneiden. Für  
die Mehlschwitze Zwiebeln schälen und fein würfeln.  
Die Butter und …

Huch, da fehlt ja was! Na gut, 
da brauchen wir schon etwas 
mehr Platz. Daher gibt es das 
vollständige Rezept hier:

www.deutschefachpflege.de


